
Le 10 Affermazioni  
per la Prosperità 

 
(tratte da Louise Hay)



 

Istruzioni per l’uso 

Complimenti per aver scelto di ricevere questo regalo! 

Per farne il miglior uso, segui i nostri consigli: 

1. Stampa le affermazioni. 
2. Appendile in un luogo per te facilmente visibile.  
3. Leggi o ripeti queste frasi più volte che puoi durante la 

giornata.  

La ripetizione quotidiana di affermazioni è uno dei modi per 
agire sulla tua mente inconscia e aprirti alla possibilità di 
ricevere di più nella tua vita!
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La vita conosce le mie necessità e le soddisfa generosamente. 

Il bene mi giunge da ogni luogo, ogni persona e ogni cosa. 

Coltivo il senso del merito e del mio valore. 

Accetto una vita appagante e piena di gratificazioni. 

Tutto ciò a cui io metto mano si trasforma in un successo. 

Creo per me stesso una vita meravigliosa, perché ne sono degno. 

Lascio che la prosperità entri sempre di più a far parte della mia vita. 

Gioisco di tutto ciò che la vita mi offre e apprezzo quello che ho. 

Ho fiducia nei confronti della vita. 

Mi do il permesso di ricevere ogni dono che la vita mi riserva.
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