Parlare in Pubblico

Obiettivi

L'obiettivo del corso é quello di permettere al partecipante di diventare un comunicatore efficace, in
grado di parlare in pubblico in modo sicuro e coinvolgente generando fiducia e motivazione in chi
ascolta. Durante il percorso st apprenderanno l'arte di una presenza autentica e la gestione degli stati

emotivi, l'uso sapiente del linguaggio del corpo, i poteri della propria voce e le piu efficaci tecniche per
pianificare e condurre un discorso.

Destinatari

Il corso é rivolto at titolari di azienda, figure commerciali, responsabili del personale e di gruppi, agenti di
vendita e tutti i dipendenti che si trovano nella necessita di preparare e sviluppare presentazioni e
discorsi davanti a un gruppo pid o meno numeroso di persone. | contenuti del corso sono utili per tutti

coloro che vogliono imparare come far arrivare a destinazione il proprio messaggio per ispirare,
convincere, informare e motivare.

Contenuti
PER RICEVERE | CONTENUTI COMPLETI DEL CORSO SCRIVI A lNFO@CHANGEL.IT

Didattica

Le basi teoriche a sostegno della didattica sono ispirate all'innovativo approccio degli Speaking Circles di
Lee Glickstein, alla Teoria della Gestalt e a studi d'avanguardia sull'utilizzo della voce.

L'integrazione di tali basi teoriche ha dato origine al metodo unico ed efficace det CONNECTION POOL
©, che permette ai partecipanti di sperimentare durante l'intero arco della giornata i progressi fatti e
imparare una tecnica per creare immediato rapport e connessione con l'audience.

Il metodo di lavoro é esperienziale, basato su prove e momenti di gioco, per consentire ad ognuno di
mettere subito in pratica, in un clima rilassato, quanto appreso nelle parti teorico-cognitive.

Durata 1 giorno —
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